
ПРОГРАММА

«Современные вызовы внутренней медицины»
При поддержке Министерства здравоохранения Российской Федерации

Медицинские направления:

•	    Гастроэнтерология

•	    Гериатрия

•	    Кардиология

•	    Клиническая фармакология

•	    Лечебное дело

•	    Нефрология

•	    общая врачебная практика    
(семейная медицина)

•		   Пульмонология

•		   Ревматология

•		   Терапия

•		   Эндокринология

Аккредитовано НМО - 12 ЗЕТ

Официальный сайт Конференции: http://conf17.euat.ru/

XVII Конференции Евразийской Ассоциации Терапевтов

14–15 ноября 2025 г.

Россия  |  Онлайн формат

В программе указано московское время
В программу могут быть внесены небольшие изменения

http://conf17.euat.ru/


Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов12:30–14:00

Зал №1 Зал №2 Зал №3

Симпозиум

«Оригинал, проверенный временем и вашей практикой: почему 

выбор антикоагулянта имеет значение как для пациентов с ФП, так и 
с ИБС»

Симпозиум

«Клиника, наука и инновации в кардиологии»

При поддержке компании Берлин-Хеми, не аккредитован баллами НМО

Симпозиум

«Хроническое воспаление в практике терапевта»

Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

Председатель: Башкинов Р.А. (Санкт-Петербург)
Председатель: Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

Реальная клиническая практика: наиболее частые ошибки 
назначения ПОАК у больных с ФП

Сложные цели: антикоагуляция и со хранение функции почек у 
пациентов с ФП и ХБП

Ошибка выжившего: почему мы можем недооценивать риски у 
"стабильных" пациентов с ИБС

Комбинированная антитромботическая терапия при ИБС и С Д: шаг 
отчаяния или оптимальный выбор?

Арутюнов Г.П. (Москва)

Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону)

Арутюнов А.Г. (Ереван)

Козиолова Н.А. (Пермь)

Иммуновоспалительные заболевания как фактор коморбидности 

Метаболически ассоциированное хроническое воспаление и 
кардиоваскулярный риск

Стратегии купирования воспаления у коморбидны х пациентов

Противовоспалительная терапия при лечении 
атеросклеротических сердечно-сосудистых заболеваний

При поддержке компании Мосфарма, не аккредитован баллами НМО

12:30–13:00  Снижение АД и повышение когнитивных функций — 
все ли препараты в терапии АГ равны? 

13:00–13:30  Ишемическая болезнь сердца у пациентов с 
онкологическими заболеваниями

13:30–14:00  Создавая симфонию здоровья пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью 

При поддержке компании Байер, не аккредитован баллами НМО

Мельников Е.С. (Санкт-Петербург)

Евдокимов Д.С. (Санкт-Петербург)

Башкинов Р.А. (Санкт-Петербург)

Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

Скотников А.С. (Москва)

Тарловская Е. И. (Нижний Новгород)

Лопатин Ю.М. (Волгоград)

1 день работы Конференции14 ноября 2025 г. В программе указано московское время

Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), Арутюнов Г.П. (Москва)Приветствие:

Зал №1. Открытие конференции

Зал №1. Пленарное заседание

«Идиопатическая» экстрасистолия: подходы к терапии

В аскулотоксичность препаратов противоопухолевой терапии

Шмилович А.А. (Москва)

Арутюнов А.Г. (Ереван)

Котовская Ю.В. (Москва)

Арутюнов Г.П. (Москва)

Посттравматическое состояние в практике врача-терапевта первичного звена

Хроническое малоинтенсивное воспаление и пути его коррекции в реальной практике

Ортостатическая гипотония у пожилы х

11:4 5–12:00 Дельфийский междисциплинарный консенсус по менопаузальной гормональной терапии

Шубик Ю.В. (Санкт-Петербург)

Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

09:50–10:00

10:00–12:00

При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован баллами НМО

Перерыв

Перерыв

12:00–12:30

14:00–15:00

1 день стр. 2



Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов

Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов

15:00–16:30

17:00–18:30

Зал №1

Зал №1 Зал №2

Зал №2 Зал №3

Симпозиум

«Вопросы дифференциальной диагностики в практике терапевта»

Сессия 3Д

«Отечный синдром — современные подходы к диагностике и лечению»

Симпозиум

«Тренды и тенденции в коррекции нарушений липидного обмена»

17:00–17:40 Специальный доклад

При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован баллами НМО

При поддержке «Р-фарм», не аккредитован баллами НМО

Симпозиум


«Симптоматическая АГ в практике терапевта»

Председатель: Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

Председатель: Арутюнов А.Г. (Ереван)

Председатель: Котовская Ю.В. (Москва)
Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

Д ифференциальный диагноз одышки

К лассификация отеков

Натрийурез , как основа стратегии мочегонной терапии

Р ефрактерные отеки при сердечной недостаточности

Тактика лечения отеков при циррозе печени

Отеки и диализ

К омбинированная мочегонная терапия

Л имфатические отеки – дифференциальный диагноз

Нефротический синдром

Б езбелковые отеки — дифференциальный диагноз

Л ихорадка неясного генеза

Синдром ускоренного СО Э

Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород)

Кузнецова Т.Ю. (Петрозаводск)

Фомин И.В. (Нижний Новгород)

Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород)

Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург)

Трубникова М.А. (Санкт-Петербург)

Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону)

Золотухин И.А. (Москва)

Котенко О.Н. (Москва)

Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург)

Гендлин Г.Е. (Москва)

Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

К ак не пропустить вторичную АГ на приеме терапевта

Э ндокринологические причины АГ

Р оль патологии почек в развитии АГ

1 5:00–15:05 Приветственное слово

А РНИ в реальной клинической практике

1 5:05–15:30 Обзор рекомендаций по коррекции 
гипертриглицеридемии

1 5:55–16:20 ХС неЛВП, апоВ и триглицериды — как лучше 
оценивать сердечно-сосудистый риск?

1 6:20–16:30 Дискуссия экспертов

1 5:30–15:55 Гипертриглицеридемия и хроническая болезнь почек

Котовская Ю.В. (Москва)

Цыганкова О.В. (Новосибирск)

Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону)

Арутюнов Г.П. (Москва)

Арутюнов Г.П. (Москва)

Ежов М.В. (Москва)

Алиева А.С. (Санкт-Петербург)

Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону)

Перерыв16:30–17:00

1 день стр. 3



2 день стр. 4Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов

Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов

10:00–11:30

12:00–13:30

Зал №1

Зал №1

Зал №2

Зал №2

Зал №3

Зал №3

Симпозиум Республики Беларусь

«Фокус внимания — полиморбидность»

Симпозиум

«Дорожная карта гликемического контроля сахарного диабета 2 типа»

10:00–11:00 Симпозиум

«Гиперурикемия: важная глава клинической практики!»

Симпозиум

«Безопасность лекарственных препаратов при НАЖБП и ХБП»

При поддержке компании Эгис, не аккредитован баллами НМО

Симпозиум

«Констипация и диарея в практике терапевта»

Симпозиум

«Головокружения»

Председатель: Митьковская Н.П. (Минск)

Председатель: Маркова Т.Н. (Москва)

Председатель: Бакулина Н.В. (Санкт-Петербург)

Председатель: Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

Председатели: Арутюнов Г.П. (Москва), Недогода С.В. (Волгоград)

Председатель: Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург)

И нфекционный эндокардит: кто в зоне риска?

Кардиореспираторный континуум

«Дорожная карта гликемического контроля СД»: стоять нельзя 
идти – где поставим запятую?

Как отдалить сердечно -сосудистые осложнения при СД2 типа – 
советы кардиолога

Не фрогликемический баланс: простые шаги к сохранению 
равновесия

Дискуссия

ХТ ЛГ: кого направить к врачу-кардиохирургу?

В торичные гипертензии

Патология щитовидной железы и атеросклероз

Митьковская Н.П. (Минск)

Рузанов Д.Ю. (Минск)

Маркова Т.Н. (Москва)

Сергиенко И.В. (Москва)

Виноградов В.Е. (Москва)

Спиридонов С.В. (Минск)

Григоренко Е.А. (Минск)

Петрова Е.Б. (Минск)

В ЗК: особенности клинических проявлений и безопасность 
лекарственной терапии

Л ОР причины

Неврологические причины

Кардиологические причины

Рациональные подходы к диагностике и лечени ю пациента с 
запорами в практике терапевта

Ди фференциальная диагностика диарейного синдрома

Гиперурикемия: лечить всерь ёз и надолго!

Пациент с НАЖБП: подходы к рациональной терапии

Пациент с ХБП: основы не фропротекции

Безопасность лекарственной терапии у пациента с патологии 
печени и почек

Гиперурикемия: что даль ше после консенсусов?

При поддержке компании Ново Нордиск, не аккредитован баллами НМО

Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург)

Байбакова Е.В. (Москва)

Остроумова Т.М. (Москва)

Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

Веретюк В.В. (Новосибирск)

Бакулина Н.В. (Санкт-Петербург)

Арутюнов Г.П. (Москва)

Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург)

Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону)

Зырянов С.К. (Москва)

Недогода С.В. (Волгоград)

Перерыв11:30–12:00

2 день работы Конференции15 ноября 2025 г. В программе указано московское время



Симпозиумы Евразийской Ассоциации Терапевтов14:30–16:00

Зал №1 Зал №2 Зал №3

Симпозиум

«Интерстициальные заболевания легких в практике 


врача-терапевта»

Симпозиум

«Искусство управления сердечно-сосудистым риском в условиях 

коморбидности»
При поддержке компании Сервье, не аккредитован баллами НМО

Симпозиум

«Приверженность женскому здоровью: МГТ как инвестиция 


в качество жизни и активное долголетие»
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован баллами НМО

Председатель: Авдеев С.Н. (Москва)
Председатель: Подзолков А.В. (Москва)Председатель: Арутюнов Г.П. (Москва)

К ак заподозрить ИЗЛ на первичном приеме: анализ клинических 
проявлений и объем обследования

Современные подходы к ведению больных И ЗЛ в различных 
клинических ситуациях

Причины И ЗЛ и дифференциальная диагностика

Болдина М.В. (Нижний Новгород)

Авдеев С.Н. (Москва)

Чикина С.Ю. (Москва)

14:30–14:35  Приветственное слово

14:35–14:50  Менопауза и внешность женщины: роль гормонов

15:05–15:20  Клинико-фармакологические аспекты использования 
менопаузальной гормональной терапии

15:20–15:35  Менопауза в реальной клинической практике 
эндокринолога

15:35–15:50  Влияние МГТ на систему гемостаза: патогенетические 
механизмы и клиническое значение

15:50–16:00  Дискуссия экспертов

14:50–15:05  Комплексный подход к здоровью женщины в 
менопаузальном переходе: взгляд кардиолога

К огда АГ не приходит одна: эффективные стратегии в разных 
клинических ситуациях

Скованные одной цепью и связанные одной целью: контроль А Д и 
прогноз у больных с ИБС

К ардионеврология: стратегия эффективного контроля риска

Подзолков А.В. (Москва)

Сметник А.А (Москва)

Ших Е.В. (Москва)

Подзолков А.В. (Москва)

Явелов И.С. (Москва)

Шимкевич А.М. (Екатеринбург)

Арутюнов Г.П. (Москва)

Джиоева О.Н. (Москва)

Адашева Т.В. (Москва)

Перерыв13:30–14:30 2 день стр. 5


